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A—Stgésloppet

A-stadsloppet 10 oktober 2026

Vagvisning och parkering

Bil: Folj vagvisning till universitetet/Tybblelundshallen.
Parkeringar finns i anslutning till universitetsomradet.
Buss: linje 6.

Startplats och starttid
Start kl. 12.30 p& cykelvigen vid Tybblelundshallen ndra Orebro
universitet.

Malgang

Malgang sker pa I6parbanorna inne i Tybblelundshallen. Alla
I6pare som fullféljer loppet far A-stadsloppets funktionstroja
mm. Prisutdelning sker cirka kl. 13.15.

Omkladning, vardesaker och éverdragsklader
Omkladningsmajligheter och vardesaksinlamning finns i
Tybblelundshallen.

Toaletter
Toaletter finns vid start/mal ute & inne i Tybblelundshallen.

Uppvarmning
Friskis & Svettis erbjuder ca 8 minuters uppvarmning
vid starten. Start kl. 12.10.

Banan
Var bana for 5 km har en banstrackning som ar kontrollmatt av
Bertil Sundin, férbundsbanmatare.

Karta
Karta 6ver banstrackningen finns pd www.astadsloppet.se, och
vid informationen innei Tybblelundshallen.

Tidtagning och resultat

Tidtagningen pa A-stadsloppet sker med transpondrar som satts
pa vristen och dessa hamtas tillsammans med nummerlappen.
Efter loppet publiceras resultaten pa hemsidan. Transpondern
maste lamnas tillbaka vid malgang eller vid brutet lopp.
Borttappad transponder debiteras med 200 kr.

Vatskestationer
Vattenstation finns vid malgangen.

Sjukvard
Sjukvardare &r placerade vid malomradet.

Brutet lopp

Om du tvingas bryta loppet och behdver hjalp att ta dig tillbaka
till start/mal sa tag kontakt med narmaste vatskestation eller
flaggvakt. Kom ihag att ldmna tillbaka din transponder!‘

Cafeteria
Cafeteria finns Tybblelundshallen.

Regler
A-stadsloppet genomférs i enlighet med Svenska
Friidrottsforbundets regler for langlopp. Du deltar pa eget

ansvar.

Tybblelundshallen

_Information
Uppvérmning
Overdragsklader

Sponsorer och samarbetspartners:
www.astadsloppet.se
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